
ASDの障害特性と過剰適応
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〒102-8357 東�都千代⽥�三��12�地
アクセス
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東�ロータリークラブ協賛 「みんないきいきプロジェクト」
�４回�業内ジョブコーチ�流セミナー
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14:00-14:10 開�の��・オリエンテーション
 ⼩川 浩 �

14:40-15:10 �義「ASDと�剰��について」
      �療���団ながやまメンタルクリニック

 千⽥ 若菜 �
15:10-15:20  休�

【�下、�場��者のみ】
15:20-17:00  グループディスカッション・事例��

株式�� ベネッセビジネスメイト
�事・���� �事・�����

�梨 佳� �
17:00-17:30 �流タイム

NPO��ジョブコーチ・ネットワークは、東�ロータリ
ークラブ�のサポートを受け、ジョブコーチの�材�成
に�点を当てた「みんないきいきプロジェクト」に�り
�んでいます。その⼀�として、「�業内ジョブコー
チ・�流セミナー」では、�業在籍型ジョブコーチ�成
研�を�了した�や�業の��者�⽤担当者を��に、
��のノウハウを共有し、ネットワークを形成する��
を提供します。

ASDの�性をもつ�が、��、��が乱れる、仕事の�
率が�下する、��がなくなる等の状�を��したこと
はないでしょうか。
業�負担を軽減しても��されず、相�にのっても��
がはっきりしない……。そんなとき、１つの可�性とし
て「�剰��」を�えてみましょう。
ASDの�性をもつ�の場�、周囲からは�剰な負荷はか
かっていないように⾒えても、�は��は��り�ぎて
いることがある。そんな�点を�びます。
セミナーでは、千⽥若菜さんの�義の�、��者同⼠の
ディスカッションで、⽇々の仕事と�び付けて�えま
す。

https://forms.gle/DV3xARbGkUPfPDJ66

